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Association des Ludothèques Françaises de Lorraine 

Siège  administratif : 10 rue du Bon Pasteur 57070  METZ 

03.87.21.03.99  Email :  alf.Lorraine@illico-uem.fr 
 

 

 

 

 

  Ados, adultes, enfants, toutes les générations se retrouvent dans les  ludothèques 
 

      
 
 
     Les ludothèques sont des équipements  culturels où se pratiquent le jeu libre, le   
     prêt et des animations ludiques. 
     Leur structuration autour du jeu et des jouets leur permet d’accueillir des personnes de tout  
     âge. 
     Lieux ressources gérés par des ludothécaires, leur mission est de donner à jouer. 
  
     Les ludothèques favorisent l’expérimentation, la socialisation, l’éducation, l’intégration et  
     l’appropriation de la culture. 
 
   Elles sont regroupées au sein de l’ALF Lorraine et de l’ALF Nationale. 
 

 
Les Ludothèques offrent un choix de jeux et d’activités ludiques aux familles adhérentes, aux 

écoles, associations, collectivités et structures diverses, pour des temps d’animation ou de 

formation, autour des jeux et jouets gérés par les ludothécaires.  

Chacun, enfant adolescent ou adulte, peut librement utiliser les jeux et jouets mis à sa 

disposition, seul ou avec d’autres et peut emprunter des jeux, selon les différents règlements 

des ludothèques. Les enfants sont le plus souvent  accompagnés d’un adulte,  ce qui enrichit les 

échanges et permet de dire des ludothèques qu’elles sont des espaces inter-générationnel et 

inter-culturel. 

Les ludothèques sont des lieux où parents et enfants passent ensemble ou en même temps un 

moment jeu privilégié. Les rencontres entre différentes familles isolées par leurs origines et les 

difficultés de communiquer est souvent très riche, et facilitée par les relations avec les enfants 

autour d’un jeu. 
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L’ALF Lorraine de septembre 2010 à juin 2011, 
 

 

 
L’Association des Ludothèques Françaises de  Lorraine regroupe les ludothèques,  et fonctionne grâce à 

l’engagement bénévole des membres de son Conseil d’Administration. 

Elle œuvre pour créer un réseau solidaire entre les ludothèques de Lorraine et réaliser un certain nombre 

d’actions avec le concours des collectivités locales et départementales que vous représentez. 

En dehors des manifestations exceptionnelles que nous mettons en place, nous avons la volonté de faire un 

travail de fond avec et pour les ludothèques. 

  

 le Conseil d’Administration : 
     Composé de ludothécaire de la région, il met en œuvre et applique les décisions prises à 

l’Assemblée Générale des ludothèques, et mandate un de ses membres pour représenter les 

ludothèques de la région au Conseil d’Administration de l’ALF au niveau  national.  

     Ses membres sont élus pour trois ans, et se réunissent tous les deux mois ou chaque fois que   

     cela paraît nécessaire. La région est vaste, et les frais de déplacement sont conséquents. 

     L’Assemblée Générale regroupant les ludothèques de lorraine se déroule chaque année dans 

     un département différent pour voter les différents documents statutaires, fixer le budget,  

      les objectifs de l’année, et pour renouveler le Conseil d’Administration.   

Cette année, elle a eu lieu le dimanche 27 mars janvier au cours d’un week-end dédié au jeu, dans 

un gite rural, à Blanche Eglise. 18 ludothécaires représentants 12 ludothèques étaient présentes, 

11 ludothèques étaient représentées par le biais des pouvoirs. Le compte rendu de cette 

assemblée générale est joint à ce document. 

     L’ALF Lorraine est présente dans chaque département par le biais de ludothèque relais : 

 La ludothèque « aux 4 jeu-di » de Varangéville  en Meurthe et Moselle 

 La ludothèque « la boite à jouer » de Bar le Duc pour la Meuse  

 La ludothèque « le coffre à jouets » à Metz pour la Moselle 
 La ludothèque de la Maison de l’Enfance Françoise Dolto dans les  Vosges 

 

 la Feuille d’Info : 
    Distribuée à toutes les ludothèques de Lorraine (y compris celles qui ne peuvent pas payer    

      L’ adhésion). Nous y donnons des nouvelles du mouvement des ludothèques, proposons   

      la découverte de  nouveaux jeux, présentons les ludothèques de la région, le calendrier des   

      manifestations locales, régionales et nationales et leur comptes-rendus. 

 

 Le fichier des ludothèques : 
L’ALF a mis en place un fichier regroupant les ludothèques de Lorraine, et le réactualise 

régulièrement. Ce fichier reste très utile malgré les nouveaux moyens de communication. 

L’ALF a mis en place l’utilisation de courriers électroniques pour réduire le coût des envois et 

œuvrer à la protection de l’environnement en réservant  les productions « papier » aux 

ludothèques sans courrier électronique. 
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 le matériel : 
L’ALF Lorraine s’est dotée d’un stock de jeux grâce à l’aide des collectivités départementales des      

Vosges et de Meurthe et Moselle 

Les jeux surdimensionnés sont régulièrement prêtés aux ludothèques adhérentes et sont très utilisés 

sur toutes les manifestations de l’ALF Lorraine 

Deux malles de jeux coopératifs sont également mises à la disposition des ludothèques, avec une 

formation pour l’utilisation de ces jeux très spécifiques.  

Tous ces jeux sont très utilisés, et sont gérés bénévolement par des ludothécaires, il faudra bientôt 

en remplacer certains. 

 

 
 

 La promotion : 
            Le film sur support DVD présentant les ludothèques de lorraine réalisé par des membres du CA  

pour la promotion et la création de nouvelles structures à été présenté à Paris lors du Congrès 

Mondial des ludothèques en 2008 et à un grand nombre de ludothécaires de France lors des  

            Universités d’été en juillet 2009. 

             

   Il est régulièrement présenté lors de manifestations diverses. 

    Des ludothécaires de la région ont présenté l’association et ses actions lors du rassemblement 

    organisé par le Conseil Régional de Lorraine à Chambley en septembre 2009 et en 2010 et 2011 au 

cours des JAM organisées par le Conseil Général de la Moselle. 

             Un document power point a été réalisé cette année pour présenter aux différentes Associations 

             Régionales de l’ALF à Paris notre manifestation régionale « jouons en famille ». 

 

 La formation : 
 

 depuis plusieurs années, l’ALF Lorraine intervient dans la formation BEATEP, puis 

BPJEPS avec les CEMEA Lorraine. Des membres du Conseil d’Administration 

assurent des temps de formation spécifique aux jeux lors de différents modules, 

les ludothèques sont lieux de stage et les ludothécaires sont tuteurs ou même pour 

certaines « experts ». 

 formations diverses autour du jeu : 

A la demande de divers organismes, l’ALF Lorraine organise des formations 

spécifiques pour différents partenaires : MJC, Centres de Loisirs, Maisons de 

Retraite. Ces formations autour du jeu s’adressent à des animateurs, éducateurs ou 

personnel des différents centres. Les intervenants sont tous des membres du C.A. 

de l’ALF ou des personnes « ressource » issues de nos ludothèques. Cette année ont 

eu lieu des formations pour des professionnels de la petite enfance et encadrant 

des enfants porteurs de handicap avec le CNFPT à Metz, des directeurs de CLSH à 

Varangéville, des animateurs périscolaires à Metz et à Varangéville. 

 la classification des jeux : 
                                  L’ALF a organisé un stage de formation pour les ludothécaires de lorraine 

                           sur la découverte de la classification E.S.A.R., méthode spécifique aux  

                           ludothèques en 2005, depuis un groupe de ludothécaires se réunit une fois  

                           par mois pour analyser des jeux et aider les débutants. Les demandes étant  

                           nombreuses, le groupe envisage des regroupements par département pour  
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                           les ludothèques éloignées, en particulier pour les Vosges. 

 
              

    
 

 

 les animations : 

 
 la fête du Jeu : 

                                     l’ALF coordonne les différentes manifestations et prête tous ses jeux  

                                     pour la fête du jeu organisée au niveau national et diffuse le matériel de 

                                     promotion fourni par le collectif national. 

  

   Jouons en Famille :  
                                     Depuis plusieurs années  l’ALF Lorraine donne à jouer à la population d’une  

                                     ville de la région : Pont-à-Mousson, Gérardmer, Thionville, Varangéville,  

                                     Remiremont et Metz ont accueilli une dizaine de ludothèques à chaque 

                                    manifestation et proposé une journée de jeux ouverte à tous les publics. 

                    Les Ludothécaires de Lorraine font ainsi connaître leur patrimoine de  

                                    jeu et leur compétence en matière d’animation 
  

 Des animations ponctuelles : À la demande de collectivités, de 

    municipalités, l’ALF Lorraine propose    d’assurer une animation autour de  

    ses jeux surdimensionnés et de coopération. Les animations sont assurées 

    par les membres de l’association. 

                                  Cette année, nous avons animé des espaces jeu pour aider à de nombreuses 

                                  animations locales ou départementales 
             

 Les Universités d’été des ludothèques : 

    Organisée par l’ALF Nationale, les Universités d’été regroupent une 

soixantaine de ludothécaires et proposent des conférences et des temps de 

réflexion aux ludothécaires présentes. Cette année deux ludothécaires de la 

région devraient y être présentes. 

    . 
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Projets  pour l’année 2011- 2012 

 

La principale mission de l’association est d’œuvrer au maximum pour animer le réseau des ludothèques 

et faire la promotion des actions nationales. : 

     Le Conseil d’Administration maintiendra les actions mise en place : 

 La feuille d’Info 

 Les rencontres autour de la classification E.S.A.R. 

 La formation : maintient des actions en cours avec les partenaires 

et lmise en place de nouvelles formations internes en utilisant les connaissances et les compétences de 

ludothécaires.  

 l’organisation de manifestation. 

 l’accueil de publics particuliers en ludothèque :  les personnes âgées, handicapés, atteintes de la 

maladie d’Alzheimer 

Propositions de formation pour les ludothécaires de la région  avec des formateurs extérieurs : 

   un stage de perfectionnement « ESAR », organisé par notre Association Régionale 

  Une journée avec Pascal Deru, sur la découverte et la mise en place de jeux de coopération 

 Une journée avec l’association ZA ZAM sur la création de jeux à partir d’éléments naturels et de 

récupération 

 

Un dossier de demande d’aide au F.N.D.V.A est en cours,  l’Assemblée Générale a fixé les formations 

souhaitées. 

 Site Internet : une partie du Conseil d’Administration travaille sur la mise en 

place du site internet de l’ALF Lorraine. Plusieurs rencontres seront nécessaires, le site sera opérationnel à 

la rentrée, il permettra de faire connaitre l’ALF et ses ludothèques et donnera des renseignements sur les 

ludothèques en Lorraine, leurs manifestations, les adresses, des descriptifs de jeux … 

 

 Groupement d’achats : 

Réflexions à mener pour trouver un moyen d’aider les ludothèques à se procurer des jeux à des prix 

intéressants. 

 Le concours « invente-moi un jouet » organisé par l’ALF national : 

L’ALF Lorraine aidera les ludothèques à participer à ce concours organisé depuis plusieurs années.  

 la fête du Jeu : 

                                     l’ALF coordonnera cette année encore les différentes manifestations  et le prêt 

de ses jeux pour la fête du jeu organisée au niveau national le samedi 28 mai 2011  et diffusera le matériel 

de promotion fourni par l’ALF Nationale. 
 Jouons en famille :   

                                    En octobre 2011,  la journée « Jouons en famille »  sera probablement organisée avec 

la ludothèque de Champigneules. 

Les Ludothécaires de Lorraine feront ainsi connaître  leur compétence en matière d’animation et 

d’organisation de manifestations dans un nouveau lieu. 

 

 Des animations ponctuelles : 

    L’ALF répondra cette année encore aux demandes de collectivités, de municipalités,  

et assurera des animations autour de ses jeux surdimensionnés et de coopération. Les animations seront 

assurées par les membres de l’association. 

              

 


